CURSOS DEL CENTRO CULTURAL “LAS HERAS”

ANO 2019

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
10 a 11hs Taller de 10 a 11.30 Portugués 15a16.30 hs Yoga 9 a1l hs Laboratorio |14 a 15 hs Grafo II 10 a 12 hs Confeccion
Meditacion 10.30 2 12.30 hs Taller expresion pléstica Escritura de prendas

de Telar

15.30216.30 hs

14 a 16 hs Tejido en

17 a 18 hs Elongacion

10a 11 hs Zen

15 a 17 hs Taller

10.30 a 12.30 hs

Elongacion dos agujas Stretching literario Cocina para nifios
1530a 17 hs 15 a 16 hs Gimnasia 17 a 19 hs Arte en 15 a 16 hs Gimnasia 17 a 19 hs Coro adultos | 16 a 18 hs Taller de
Patchwork Adultos Azucar 11 Adultos Aproximacion al teatro
17 a 19hs Arte en 15 a 17 hs Pintura al 18 a 20 hs Laboratorio |15.30a 17 hs 17.30 a 19.30 Calado

Azucar [ 6leo expresion pléstica Patchwork en madera

17 a 18.30 hs Inglés
basico 11

16.30 a 18.30 hs
Cocina familiar

19 a 20 hs Localizada y
Pilates

16.30 a 17.30 hs Yoga

17.30 a 19.30 Pintura
decorativa

18 a 20 hs Crochet

17.30 a 19 hs Inglés
para conversacion

19 a 21 hs Arte en
Azucar 1

16.30 a 18 hs Inglés
basico 1* ano

18 a 19 hs Telefonia y
tablets

19 a 21 hs Postres |

17.30 a 19 hs Italiano

20 a 21 hs Zumba

17.30 2 19.30 hs

Intermedio Confeccion de prendas
19 a 20 hs Localizada y |19 a 20 hs Italiano 18 a 19.30 hs Portugués
Pilates Principiantes

20 a 21 hs Zumba

18 a 19 hs Informatica

18 a 19.30 hs Francés
1°er ano

20 a 21 hs Tango

19 a 21 hs Coro adultos

18 a 19 hs Telefonia y
tablets

20 a 21 hs Tai-chi

19-30 a 21 hs Francés
2do afio

19.30 a 21 hs Yoga




Por Consultas: 2487-1836 Calle Las Heras 1762 esq. Ayacucho




