EL DISFRUTE
DEPENDE DE VOS

Si tenés 60 anos o mas te invitamos a inscribirte de forma gratuita
a este taller que tiene como objetivo principal aprender a encontrar
el disfrute en las actividades y crear tu plan de accion.

Jueves 26 de abril / 18 Hs.
La Casona de Punta Carretas
(José Ellauri 306)

Inscripciones a: areasocialccz5@gmail.com
También llamando al: 1950 - 7223 0 1950-7215

PLAN
MUNICIPAL | ZICF

nternational Coach Federation

SR - Urugua
Envejecimiento activo de ChartergChapteyr MUNICIPIO o

las Personas Adultas Mayores




