
Vivimos en una sociedad que fomenta

las adicciones.

Y muchas veces no tenemos herramientas 

para apoyar el manejo responsable  

de  situaciones adictivas 

DESDE la

JUNTA  DEPARTAMENTAL

de DROGAS

de MONTEVIDEO

- REGIÓN CENTRO -

ACERCAMOS esta INFORMACIÓN

SOBRE SERVICIOS

de ORIENTACIÓN y APOYO

a quienes tengan preocupaciones 

por los consumos problemáticos 

 PROPIOS o DE OTROS

Comparta esta información

 Seguramente le interesará  

a alguien que conozca

INFORMESE
BUSQUE AYUDA

CONSERVE ESTE FOLLETO

PARA TRABAJADORES CON PROBLEMA DE CONSUMOS:
Gratuito para trabajadores y fam. Servicio en conv. PIT CNT – UdelaR

Piso 1 Hospital de Clinicas – Consultorio 2.
Martes 8:30 a 11 – Jueves de 14 a 18 hs. 

Por orden de llegada, trabajadores con cobertura publica o  privada.

UMA - Unidad Móvil de Atención
Dispositivo móvil con equipo multidisciplinario para atención

socio-sanitaria a usuarios de drogas en situación de calle, con atención 
nocturna. Parada en Región CENTRO: ESTACIÓN AFE.

Sábados de 19.15 a 23.00 hs.

ASSE – Hospital Maciel – Scio Adicciones. Mayores de 18 años
25 de Mayo y Guarani – pedir hora al 2915 3000 in5 2004,

de lunes a viernes de i a 14 hs

POR PROBLEMAS CON EL ALCOHOL: UNITRA   Mayores de 15 años.
Unidad de trastornos relacionados con el alcohol

 – Cátedra de Psiquiatría Hº Clínicas. Pedir hora al 2487 15 15 int 2344,
de 9 a 11 hs.  Usuarios de ASSE

       Atención en Hospital de Clìnicas, Piso 1, Policlínica de Psiquiatría.

SERVICIO DE TOXICOLOGIA
Evaluación toxicológica a consumidores.

Catedra de Toxicologìa-UdelaR. Se reciben derivaciones de otros servicios.
Pedir hora en Admision Hº de Clinicas – 2487 1515 –

de 8 a 16 hs. Atención martes 13 hs.

SERVICIOS DE TIPO COMUNITARIO
Servicios  sin costo, para personas con problemas

de adicciones y sus familias:

CENTRO de INFORMACION y ESCUCHA de ZONA 3
Para familiares - Mierc. de 18:30 a 20:30 en Gral Flores y Dom. Aramburú.

ALCOHOLICOS ANONIMOS - Oficina Central: Salto 1291- 2410 4592

NARCOTICOS ANONIMOS:
Oficina Central: Paysandú 935 3º piso     2901 32 82 – 24 hs del día

ORGANIZACIONES PRIVADAS en región Centro
Actividades para  familiares o consumidores

Prestaciones individuales, grupales o de internación.

ANDA
Colonia 1971 - 2400 0714 / 2741

AMOR EXIGENTE
Z. Michelini 1266  -  2903 2178

BIEN ESTAR COOPERATIVA
Brito del Pino 1431  /  2707 9328

CREA - HOSPITAL ITALIANO
Bvar. Artigas 1632  /  2408 5309

KEIROS
Rodó 1924  /  2400 4324

JELLINEK
J. Núñez 3079  / 2710 1534

FUNDACIÓN MANANTIALES
Bvar. Artigas 1141  /  2402 8639

ACONCAGUA
Aconcagua 5073  /  2614 2928

INST. URUGUAYO DE LA FAMILIA
Leyenda Patria 3124  /  2711 4076

¿TE PREGUNTAS
SOBRE TUS 
HÁBITOS DE 
CONSUMO?

 

Estas preguntas pueden ayudarte para saber si 
tenés un consumo problemático:

¿Tu consumo ha afectado negativamente tu 
rendimiento en el trabajo o en los estudios?

¿Tu consumo crea conflictos en tu casa?

¿Altera tus hábitos de comer o dormir, o tus 
relaciones sexuales?

¿Piensas mucho en las drogas?

¿Intentaste alguna vez parar o controlar tu 
consumo?

¿DE ALCOHOL, DE TABACO?

¿DE PASTILLAS, 
OTRAS DROGAS?

¿DE JUEGO, DE INTERNET?

DIANOVA
Rondeau 2435  /  2204 2064

IZCALI
J. Jackson 901  /  2410 5479

CENTRO SUR PALERMO
Stgo. de Chile 906  /  2908 5147

ENCARE
Lorenzo Pérez 3166  /  2708 1845

SER LIBRE
Río Branco 1548  /  2900 1876

GRUPO CAVIA
Luis B. Cavia 3035  /  2707 8815

CONVIVIR
Rivera 3114/701  /  2622 5934

CENTRO KLINOS
Bvar. Artigas 449  /  2712 5771

ASOC. U. DE PSIC. PSICOA NAL.
Canelones 2208  /  2408 49
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Pocos temas 

están tan rodeados 

de prejuicios y mitos 

como el consumo  de 
drogas

Se estigmatiza a los 

consumidores jóvenes de 

drogas ilegales, en tanto se 

aceptan o justifican 

naturalmente a consumidores 

adultos de drogas legales

–alcohol y tabaco– que causan 

más daños.

Hay muchas conductas 

adictivas que limitan la libertad 

y causan dependencia, no sólo 

el consumo de sustancias: por 

ejemplo: los juegos de azar, el 

uso de internet. 

*1020
SERVICIO DE

ATENCION TELEFONICA 

Dispositivo CIUDADELA

Información sobre servicios de atención 

públicos y privados.

Gratuito desde cualquier celular las 

24 horas del día los 365 días del año.

Orientación y apoyo ante una situación 

crítica de consumo de drogas.

Si bien es un servicio público (ASSE), 

puede orientar a cualquier persona.

Ubicado en el centro de Montevideo,       

en Victor Haedo 2046 y M. C. Martínez.

Puerta de entrada para información,      

diagnostico y derivación.

Equipos  técnicos para recibir consultas 

por niños, adolescentes y adultos.

Pedir hora a través del *1020, o concurrir 

personalmente de 10 a 18 horas.

RECUERDE
ESTOS  2  SERVICIOS

PARA SU CONSULTA por DROGAS

OTROS SERVICIOS
en la zona que pueden

recibir  las consultas:   

CENTROS de SALUD de ASSE

POLICLINICAS
de la Intendencia Montevideo

    

NIÑOS Y ADOLESCENTES
hasta 18 años:  

Departamento de Atención al Uso de 
Drogas - INAU.

Av Gral Flores 3214 y Bvar. Artigas
2203 7195 - 2209 2855

?Diagnóstico ,Tratamiento, Prevención
?Prioritariamente para el sector público
?Tratamientos ambulatorios, diurnos y 

residenciales

Centro Claveaux (ex Filtro)
Pompillo y Novas 3161 -  2209 2722

GRUPO DE USUARIOS: martes 18 hs.
GRUPO DE FAMILIARES: viernes 12 y 30

Centro Ciudad Vieja

25 de mayo 183   –  2917 00 74

Policlínica Barrio Sur
Gonzalo Ramirez y Viana - 2908 50 36.

 Policlínica Tiraparé
Uruguay y A. Grande - 2400 64 36

 Policlínica  Buceo
 Sgo. Rivas 1500 - 2622 4084

Policlínica Irma Gentile
Altamirano y L A Herrera --  2486 44 39

Policlínica Crottogini
Marsella y Colorado - 2200 52 14

Policlínica  Entre Vecinos
San  Juan y Tapes - 2203 16 24
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